
Непосредствнно
образовательная
деятельность

Группа
раннего
возраста

Г руппа 
дошкольного 
возраста 1

Г руппа 
дошкольного 
возраста 2

и * ™ *  й г
дошкольного 
возраста 3

Г руппа 
дошкольного 
возраста 4

нед мес год нед мес год нед мес год нед мес год нед мес год
Развитие речи 2 8 72 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36
Г рамота - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36
Математика
(Сенсорика)

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36

Ознакомление с 
окружающим

- - - 0,5 2 18 0,5 2 18 с/д - - с/д - -

Познание (Экология) - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36
Физкультура 2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 3 12 108
Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72
Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36
Аппликация - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
Лепка 1 4 36 1 4 36 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18
Конструирование и 
ручной труд

1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 с/д “ с/д “ “

Всего занятий: 10 40 360 10 44 396 10 44 396 11 Г 44 396 11 44 396
Длительность занятий 8-10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин
Нагрузка в часах в 
неделю

1 час 40
минут(100 мин)

2 часа 30 минут 
(150мин)

3 часа 20 минут 
(200 мин)

4 часа 35 минут 
(275 мин)

5 часов 30 минут 
(330 мин)

с/д- в рамках совместной деятельности педагога и детей во второй половине дня.


